REZIM DNE A ROZPIS SLUZEB VE SKOLE V PRIRODE A
SKOLNI JIDELNE CESTICE PRO MATERSKE SKOLY
Rezim dne lze Castecné prizplisobit pozadavkiim a potfebam déti z vyjizdé€jici Skoly. Tyto

pozadavky se dohodnou pfi ptijezdovém dni. V ramci pobytu lze rezim dne téz upravit dle
planované ¢innosti napf. organizace vyletu ¢i jinych dal$ich aktivit.

Uvedené ¢asy jsou priblizné a mohou se ptizpuisobovat konkrétnim ¢innostem v ramci pobytu
v SVP.

Pied kazdym stravovanim je samoziejmé zahrnuta hygiena.
RANNI VSTAVANI 7.15-7.50

- vstavani, hygiena — sebeobsluzné ¢innosti
RANNI CVICENT{ 7.50 - 8.00

e cviceni zamétené na protazeni celého téla, jsou zatazovany aktiviza¢ni hudebné
dramatické prvky ¢i joginské prvky, motivace koresponduje S konkrétnim
vzdélavacim programem

SNIDANE 8.00 —8.20

e po snidani zafazena kratka vychovné vzdélavaci aktivita — nasténny kalendar —
uvédoméni si ¢asu, délky pobytu apod.

VZDELAVACI CINNOST - 8.30 -12.45
Rizena ¢innost

e Vychovné vzdélavaci ¢innost se ptizpisobuje fyziologickym, kognitivnim, socidlnim
a emocionalnim potfebam ditéte a rozviji dité ve vSech vzdélavacich oblastech
daného v RVP a déle skolniho vzdélavaciho programu. Cile a vystupy, ndpln a aktivity
vzdélavaci €innosti jsou detailn€ popsany Vv jednotlivych konkrétnich vzdélavacich
programech. Lze dohledat na webovych strankach SVP.

Pobyt venku

e Soudasti vzdélavaciho programu v SVP je samoziejmé zajiiténi dostate¢ného pobytu
venku, pfi kterém probihaji fizené ¢innosti a aktivity. Dopoledni pobyt venku trva
zpravidla 2 hodiny. Pobyt venku se uskute¢fiuje za kazdého pocasi ve vhodném a
odpovidajicim obleceni a obuvi. Pouze v pfipadé¢ extrémné neptiznivych klimatickych
podminek (silny vitr, prudky dést’, ¢i mrazy) je pobyt zkracen nebo vynechan.

OBED - 11.45-12.15
POLEDNI KLID — 12.30 — 14.00

e pfiprava na poledni klid — klidové ¢innosti, Cteni ¢i vypraveéni pohadky, ptibéhu, popf.
¢teni pohledii od rodict

e poledni klid velmi doporuéujeme — déti maji pfi pobytu v SVP vétsi fyzickou zatéz a
je pro né odpocinek velmi dilezity, pokud déti z vyjizdgjici Skoly nejsou zvyklé
odpocivat na lizku, 1ze zatadit jiné klidové ¢innosti v loznicich



ODPOLEDNI SVACINA — 14.00 — 14.30
VZDELAVACI CINNOST - 14.30 — 17.30
e zafazena vzdélavaci Cinnost vyjizdé€jici Skoly vEetné pobytu venku
VECERE - 17.30 — 18.00
VECERNI HRY - 18.00 — 18.45
e zatrazovani klidovych her, komunikacni kruhy
PRIPRAVA NA SPANI, SPANEK — 20.00 - 7.15

e Hygiena, pfiprava na spani, ¢teni vecerni pohadky apod.



ROZPIS SLUZEB PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU VE SKOLE V PRIRODE A
SKOLNI JIDELNE CESTICE PRO MATERSKE SKOLY

Piijezdovy den - informace

Pii piijezdu do Cestic prevezmou dohled nad détmi pedagogové Skoly v piirodé (dale jen
SVP), pedagogové z vyjizdgjici skoly piedaji nutné nejduleZitéjsi informace ke svéiené
skuping¢ déti.

Pedagogové z vyjizd€jici Skoly musi zajistit nize uvedené zalezitosti

e Ubytovani déti — mySleno rozdéleni déti na jednotlivé loznice

e Ubytovani sebe

e Vybaleni zavazadel déti

e Pfedani dokumentace zdravotnici, véetné Dohod o individualnim stravovani

e Proskoleni — feditelka SVP & jiny uréeny zamé&stnanec pieda informace tykajici se
organizace pobytu a provozniho a vnitiniho fadu skoly apod.

e Sdéleni informaci pedagogiim k individualnim potfebam déti ve skupiné

e V piipadé, ze nekteré svérené dité se bude stravovat individualng, preda
potraviny kucharovi, informace o individualnim stravovani ditéte, které jsou uvedeny
Vv Dohodé o individualnim stravovani, sdéli kuchafovi zdravotnice

Pedagogové SVP

e Pedagogové SVP odchazi s détmi na svadinu & ob&d. Po té se pfesunou do své herny.

e Komunitni kruh a sezndmeni — pedagogové SVP se s détmi seznami, poudi déti o
bezpecnosti a chovani v rdmci pobytu

e Probé&hnou dalsi organizacni zélezitosti spojené s ubytovanim

e Pobyt venku — zpravidla pedagogové odchazi na prochazku po okoli Cestic

No¢ni asistent

e Ptichazi do své sluzby v 19.00

e Pomaha s vecerni hygienou

e Neni pedagog! — v piipad¢€ potieby probouzi pani ucitelku, v ptipad¢ zdravotnich
komplikaci — zdravotnici

e D¢ti je nutné nocnimu asistentovi pfedavat uklidnéné na ltizku, je sdm na vSechny
svétené deti

e Nocni asistent predava déti ranni sméné tedy pedagogtim SvP &i pedagogtim
zZ vyjizdéjici skoly a preda dilezité informace o prib&hu noci

Spolupréace pedagogil z vyjizdéjici $koly, pedagogti SVP, noénim asistentem a zdravotnici

e Vsechny zucCastnéné osoby si dle svych kompetenci ptedaji informace tykajici se
individualnich potieb déti — plati po cely priabeh pobytu

Prijezdovy den v dobé pracovniho volna (sobota, nedéle ¢i svatek)

V dobé pracovniho volna si zajiSt'uji dohled nad détmi pouze pedagogové z vyjizdéjici skoly.
Pedagogové ze SvP zajisti pouze nejnutnéjsi organizaéni zaleZitosti — ubytovani apod.



ROZPIS SLUZEB
Prijezdovy den

Pedagogové z SVP Cestice — oznaceni oranzove
Pedagogové z vyjizdéjici Skoly — oznaceni zelené
Noc¢ni asistent — oznacen modrie

Varianta A — piijezd na dopoledni svacinu (cca v 9.30 - 10 hodin)

9.00. — 14.00 — pedagogové SVP Cestice
14.00 — 20.00 — pedagogové z vyjizdéjici Skoly
19.00 — 07.00 - no¢ni asistent

Varianta B — p¥ijezd na obéd (cca v 11.30 - 12. hodin)

11.30. — 17.45 — pedagogové SVP Cestice
17.45 — 20.00 — pedagogové z vyjizdéjici Skoly
19.00 — 07.00 - noc¢ni asistent

Varianta C — prijezd na odpoledni svac¢inu (cca v 14.30 - 15. hodin)

14.30. — 18.00 — pedagogové SVP Cestice
18.00 — 20.00 — pedagogové z vyjizdéjici Skoly
19.00 — 07.00 - no¢ni asistent

Pobytové dny
Pobytovy den V pracovnim tydnu

07.00. — 14.00 — pedagogové SVP Cestice
14.00 — 20.00 — pedagogové z vyjizdéjici Skoly
19.00 — 07.00 - noc¢ni asistent

Pobytovy den v dobé pracovniho volna

V dob¢ pracovniho volna zajist'uji dohled nad détmi pouze pedagogové z vyjizdéjici Skoly.
Nocni asistent zajist'uje dohled nad détmi kazdy den (tedy i v dob& pracovniho klidu — soboty,
nedéle ¢i ve svatek).

07.00 — 20.00 — pedagogové z vyjizdéjici Skoly
20.00 - 07.00 - no¢ni asistent

Odjezdovy den

Odjezdovy den - informace

Odjezdovy den v pracovnim tydnu



Varianta A — odjezd dopoledne
Pedagogové SVP Cestice
Pedagogové z vyjizdéjici Skoly

e 7zajisti zabaleni (nejlépe den predem) zavazadel, dobaleni ostatnich véci

e prevezmou dokumentaci od zdravotnice

e predaji klice, dokumenty, vyuctovani (vyuctovani - také nejlépe den predem)

e V piipadé, Ze nékteré jejich sveétené dité se stravovalo individudlng, pievezme
potraviny z kuchyné¢, které se vraci rodi¢im

Pedagogové SVP Cestice

e Ranni vstavani, organizace déti, piiprava déti na odjezd
e Pfed odjezdem vyhodnoceni pobytu, komunitni kruh, rozlouceni

Varianta B — odjezd po obédé

e zajisti zabaleni) zavazadel
e pievezmou dokumentaci od zdravotnice
e predaji klice, dokumenty, vytactovani (vyactovani - také nejlépe den predem)

Odjezdovy den v dobé pracovniho volna (sobota, nedéle ¢i svatek)

V dobé pracovniho volna si zajist'uji dohled nad détmi pouze pedagogové z vyjizdéjici skoly.



