Skola v prirodé a $kolnijidelna Cestice

Poznavame a objevujemespitirodu




.Nedédime Zemi po nasSich predcich, ngbrz siji puycujeme od nasich déti."

Antoine de Saint Exupéry



3. Slovo Gvodem A

Predkladame plan aktivit a nejdilezitéjSich informaci tgkajici se

Skoly v prirodé a $kolni jidelny Cestice v oblasti EVVO v obdobi 2022 -2025
Koncepce a dlovhodobg plan EVVO 2022 - 2025 je dokument, kterg
prezentuje nejdilezitéjSi myslenky, projekty a zaméry tykajici se -
vychovy, vzdélavani a osvéty v oblasti environmentalniho prostiedi
na dané strategické obdobi pro Skolu v pfirodé a $kolni jidelnu Cestice. |
Tato Koncepce a plan EVVO 2022 - 2025 také navazuje na s ¥ cempeinsstaaiis
Skolni vzdélavaci program a $kolni program EVVO Rok na vsi a za vsi, kde j )sou mformace tgkayc: se podmmek vzdelavam
organizace vzdéldvani a charakteristika vzdélavaciho programu apod. Tento dokument je ptistupng na webovych
strankach SvP Cestice www.svp-cestice.cz

Veskers dokumentace tgkajici se EVVO ve Skole v pirodé Cestice vychazi ze strategického dokumentu St4tniho programu
environmentalniho vzdélavani, vgchovy a osvéty v CR (dale jen SP EVWO CR), kterg byl piijat usnesenim vlady ¢.
1048/2000. a té2 z metodického pokynu MSMT &,. 16745/2008 - 22 ze dne 27.10.2008.

Na dokument Koncepce a plan EVVO navazuje dokument - Kratkodobg plan na jednotlivé roky. Zde jsov zde uvedeny
kratkodobé dosazitelné cile, které jsou konkretizovany a planovany dle narocnosti. Dale jsou delegovany jednotlivgm
pedagogim, lektordm ¢i dobrovolnikim.

Zpracovala Mgr. Katetina Vrskova
a kolektiv pedagogd SvP Cestice


http://www.svp-cestice.cz/
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1.Kdo jsme a co je nasim poslanim aneb klicové informace o nas

=%
Jsme Skolské zatizeni, které poskytuje  ZajiStujeme pobyty pro 8 25
vzdéldvani zejména v enviromentdlni oblasti  pitedSkolni a mladsi Skolni déti ve 3

a v oblasti kulturniho dédictvi - tradic a  zdravém prostiedi
zvykd na vesnici.

ime v oblasti pobytd pro nejmensi déti mnoho zkuSenosti , : r e ‘r: < : o _
- : bla’s p bytt pro nejmensi d f LGS Formou zazitkové pedagogiky vzdélavame déti ve viech oblastech vgchovy - diraz je
fungujeme témér 35 let b gt : q . rot .
kladen na posilovani fyzické zdatnosti, posilovani socialnich vztahi v détské skupiné,
polytechnicka vgchova a kreativita.
Pravidelné organizujeme letni i
zimni détské tabory pro déti od 4-
10 let

Spolupracujeme s celou fadou MS a ZS, pomahame $koldm napliiovat
prirezové téma environmentalni vgchovy a vzdélani

Pobyty nabizime celoroéné, Skoly k nam jezdi opakované v Jsme zatazeni do sité EKOCENTER v CR

pribéhu roku

Ptipravujeme projekty, besedy a dalSi Podilime se na projektech uréengch
aktivity pro Sirsi verejnost, pro SirSi verejnost- v roce 2020 se
environmentalni osvéta je Soucasti nam podatilo realizovat Navénou véeli

nasich dalsich aktivit stezku z Cestic do Kru§lova
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2. Nase hodnoty C% \
— —

Zakladnim poslanim SvP Cestice je vzdélavani déti ve zdravotné piiznivém prostiedi. Z toho vyplgvaji nasledujici hodnoty, které jsou pro nas
vSechny zdcastnéné zasadni a promitame je do nasi vzdéldvaci cinnosti, ale téz i k obohaceni nas samotngch. /

e Odpovédnost - Clovék zije v prostiedi, jehoZz
je soucasti, vedeme déti i sami sebe k
odpovédnémuv a uvédomélému zpGsobu
Zivota

e \/ztahy a spoluprace - spolupracujeme se Skolami a dal$imi
institucemi i spolky, hledame spoleéné cile a navzajem se
podporujeme

o Prozitek - zakladni formou vzdélavani v SvP Cestice je
zazitkova pedagogika, ktera je svgm charakterem zaloZena
na prozitku. Déti vede k aktivnimu pristupu, tviréimu mysleni
a intenzivnimu prozivani

e Kreativita - podporujeme v détech i v nds dospélgch
kreativitu jako prostfedek poznavani vSeho kolem sebe a
také vlastniho ja, podporujeme hledani vlastni originality a
tvorivosti

 Iniciativa a osvéta - pripravujeme programy, akce a dalSi
aktivity pro SirSi verejnost a aktivné se podilime na ¢innostech
mistnich organizaci




3. Procé na skoluv v pitirodé aneb co v nas zazijete

Obecné platné teze a myslenky tgkajici vgchovy a vzdélavani predskolnich a ml. Skolnich déti
v souvislosti s environmentalni vgchovou

- K ptijeti spolvodpovédnému chovani za nase zivotni prostitedi je nutné vést déti od nejutlejSiho véku
- Déti maji travit v maximalni mite ¢as venku, protoze pozitivné pisobi na jejich vSestranng rozvoj

- Pobytem venku se posiluje fyzické i psychické zdravi

- Pobyt v piirodé ma pro déti nezastupitelnou roli

- ) déti rozviji hrubou i jemnou motoriku

- Rozviji kognitivni funkce, ptedstavivost, socidlni vztahy....

Vgcet dalSich blahodarngch 6¢inkd na pobyt ditéte v pitirodé by se mohl zdat nekoneéng a naplnit tyto cile se zd4 snadné. Prosté
a jednoduSe byt venku. Nabizeji se rizné alternativy - na Skolnich zahradach, v parcich, v rizngch sttediscich volného ¢asv,
ekologickych centrech s odpovidajicim zdzemim apod. Oviem tyto alternativy maji sva omezeni napi. prostorova (ptili§ mnoho
déti na omezeny prostor, nemoznost si volné hrat mimo vyhranénd mista apod.) ¢i ¢asova (velkd vytizenost ekocenter, vgukové
programy trvajici omezenouv dobu apod.)

Ptesto ve vzdélavani déti v oblasti environmentalni vgchovy maji vSechny tyto aktivity jako je navs§téva ekocenter, projektove
dny Ci dalSi ¢innosti nezastupitelnou roli.

Jako vhodna alternativa pro Skoly se nabizi vgjezd na pobyt do Skoly v ptirodé. Zeymeéna pro Skoly, kterée nejsou v bezprostiedni
blizkosti pttirody ¢i nemaji dostatecné velkou zahradu.



3.1. Cim jsme vgjimeéni a proé jet k nam do Cestic

e Déti proziji intenzivni tgden ve zdravem a ptijemnem prostiedi, rozvi)i celov détskouv osobnost

e Pripobytech se déti vzdélava)i formou zazitkové pedagogiky

e (peviiuji si socialni vazby v détském kolektivu a s uéiteli

e Pri pobytu rozvi)i kognitivni funkce détske osobnosti - ziskavaji nové védomosti, ovétuji si sve ziskané znalosti,
objevu)i nové zkuSenosti

e \/ramci pobytu je kladen diraz na "volnou hrv" - déti maji dostatecng prostor k objevovani a poznavani souvislosti
vlastni cestou

o SvP Cestice zajistuje komplexné pobyty pro predskolni a mladsi $kolnik vék - v ramci pobytu je zajistén program
vedeng kvalifikovangmi stalgmi lektory, noéni sluzba, zdravotni sluzba - 24 hodin

e Dodrzujeme zasady zdravé a pestré stravy. Strava je pripravovana z lokalnich a ¢erstvgch surovin, nevatime z
polotovard.

e Pobyty zajiStujeme véetné dopravy - v ramci dopravy jedname ekologicky i ekonomicky - doprava zpravidla bgva
sdilend s jinou $§kolou, aby ndklady nebyly vysoké 3 -

o SvP Cestice ma kapacitu 60 détskgch loZek a nabizi tak pifjemné zazemi pro viechny zoéastnéné |




4. Nase strategie pro malé i velké

Stézejni a hlavni ¢innosti Skoly v prirodé a Skolni jidelny Cestice je realizace pobytd pro déti v
jakékoliv podobé - organizované ve spolupraci s vyjizdéjici Skolou Ci pobyty a tabory
organizované SvP Cestice. \ kapitole 4.1. Pozndvame piirodu se skiitkem Cestikem

’ ’ AL ’ )y ’ v ’ ’ . o >4 Y4 . /_\
uvadime ptipravené programy, které jsov nabizeny Skolam v ramci pobytd v SvP Cestice. @ ~ I O
Tento soubor programd navazuje na Skolni vgchovné vzdélavaci program Rok na vsi a za vsi ~ ~
o\ v v = . VR T O A~
Skoly v pitirodé Cestice. N

i Skole v prirodé vznikl spolek dobrovolniki z $irsi vefejnosti, ktefi se pravidelné schazi a g@
ptipravuji rozné projekty vétsi ¢i mensi, pripravu)i a organizuji aktivity, které jsov zrovna
potrreba.
Z pravidelngch setkani vznikl omysl zorganizovat rozné druhy aktivit a zamétit setéz_
na $irsi vefejnost - rodiny s détmi, dospélé nebo odbornou vefejnost. Svij ndpad jsme § MRS & ©
rozvijelia v tuto chvili je pripravena tada prednasek, besed, workshopo, vgletoa B8
dalSich setkani, ktere budov zaméireny na rizna temata tgkajici se environmentalni
0svéty, poznavani pttirody, pttirodnich zajimavosti apod. Najdete je v kapitole
4.2. Poznavame, uéime se a chovame se odpovédné cely zZivot - nabidka akci, BV -
programo a pirednasek pro $irsi veiejnost e T ":
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4. 1. Poznavame prirodu se skifitkem Cestikem a jeho kamarady

2 ..se studankovouvilov
... S pani Zimou
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Cil programu \({

e poznavani pitirodnich zakonitosti a rozmanitosti zimni krajiny @VZ

e roc¢ni obdobi a poc¢asi

e seznameni se S ekosystémem les, louka - pozorovani zmén v pitirodé v zimé

* hravou formou poznava rizn4 skupenstvi vody - vloéka, led, snih, voda, para

e sezhameni s dilezitosti snéhu na stav vody v ptirodé, proc je zima, snéhova ptikrgvka pro ptirodu
dolezita

® poznava, objevuje Ci rozsituje poznatky o zivocisich a rostlinach v zimé - pozorovani stop ve snéhu

e stromy - listnaté a jehlicnaté

* posilovani fyzické zdatnosti-chize ve snéhu, hry se snéhem a na snéhu, bobovani

Océekavané vystupy

o dité dokaze popsat charakteristické zmény v pttirodé v zimnim obdobi, dokaZe popsat rozdily v
jednotlivgch rocnich obdobi

o dité chape vliv teploty na skupenstvi vody a primérené svému véku dokaze popsat
Jednotliva skupenstvi vody, dokaze objasnit proces tani

e ziska povédomi o vgznamu snéhu pro priroduv - stav podzemni vody, voda jako zdroj zivota

e rozviji hrubou motoriku pti chézi ve snéhu

e zvySuje fyzickouv zdatnost - hry se snéhem a na snéhu, bobovani

e hledani charakteristickgch stop zvére v ptirodé - pozorovani stop, v krmelce - chape nutnost
prikrmovani zvéire v zimnim obdobi apod.

e dokaze ptiradit nékteré stopy zvére

e dokaze charakterizovat listnaté a jehlicnaté stromy - popsat rozdil -
najit v ptirodé strom a popsat je)




Napln a aktivity

didaktické hry - ptiroda v zimé
dramatizace zmén v ptirodé
badatelské pokusy se snéhem - objem, tani - co taje ditive led nebo snih, zmrzne voda se soli apod.
zkoumani ¢istoty snéhu - tani snéhu, preliti ptres bilé platno, zachyceni necistot

pozorovani vloéek, Zadn4 neni stejnd, pozorovani rampouchi-zména velikosti (ptirdstani, tani)
didaktickeé hry - zivoéichové v zimé

stavby ze snéhu, otisky téla do snéhu-stopy bot, rukou, celého téla
smyslové hry - studené x teplé, hladké x hrubé ..

pohybové a didaktické hry

tvoriva ¢innost v polytechnické dilné, prace s ptirodninou

Hodnoceni

probiha pribézné pti kazdé cinnosti- individvalné i skupinové

formou deni¢ku -,co jsem zazil v SvP, co jsem dnes vidél za Zivocicha apod."
fotodokumentace déti a innosti -(piip. vgstava ve své MS, sdileni s rodici apod.)
slavnost na zavér pobytu s muzikou, tancem a pohoSténim

komunitni kruh na zavér pobytu



Bylinky vily Kvétusky

Cil programu

hravou a zabavnou formou ziskavani novgch védomosti o bylinkach

vhimani pttirody vSemi smysly

zprostiredkovani co nejvétsiho mnozstvi kontaktd déti s prirodou

vytvareni vztahu k vlastnimu zdravi a jeho ochrany

rozvijeni kognitivnich funkci pro rozvoj mysleni a feSeni sitvaci

vytvareni prilezitosti k rozvijeni détskeé fantazie, predstavivosti a vlastniho vyjadirovani
vytvoreni zodpovédného chovani k ptirodé a k zivotnimu prostiredi

Oéekavané vygstupy

dité dokaze urcit nékteré rostliny a zvladne svgmi slovy a primétrené véku popsat
rozdil mezi rostlinami [écivgmi a jedovatymi

dité vnima a chape dilezitost ochrany pitirody, zivotniho prostiedi a vlastniho
zdravi

dité si vS§ima a rozliSuje promény pttirody ve vSech roénich obdobi

dité dokaze popsat kolobéh zivota rostliny i jejiho vyuziti v rizngch oblastech
dokaze se orientovat v ekosystémech louka, les, pole, chape pojmy vzitkové
plodiny a volné rostouci rostliny

dokaze ptimérené svému véku uréit znaky jarni ptirody, ptip. zastupce jarnich
rostlin, Zivocichd ve volné ptirodé pozorovangch ptti pobytu venku

dokazZe se samostatné dle své prredstavivosti a fantazie slovné, pohybové i
vgtvarné vyjadrovat

o
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Napln a aktivity

e seznameni s vilov KvétuSkou a jeji zahradkou

® piimé pozorovani a smyslové vnimani rostlin v okolni pitirodé, rozliSovani lé¢ivgch a jedovatgch
rostlin

e sbhér a tvoieni ,bylinkate" vily Kvétusky

e smyslové hadanky - vonavé sacky - vnimani a rozliSovani viné rostlin a dalSiho ptirodniho materialu

e vai‘eni bylinkového ¢aje, ochutnavani [ééivgch bylin a produkti z nich

Hodnoceni
e probiha pribézné pti kazdé cinnosti- individualné i skupinové
e formou denicku -,co jsem zazil v SvP, co jsem dnes vidél za zivocicha apod.”
e fotodokumentace déti a ¢innosti -(ptip. vystava ve své MS, sdileni s rodici apod.)

* slavnost na zavér pobytu s muzikou, tancem a pohoSténim
e komunitni kruh na zavér pobytu
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Kamaradi z luéni Skolky

Cil programu

e seznameni ses ekosystémem louka, les a pozorovani a
porovnavani tohoto ekosystému s jingmi

® pitimé pozorovani hmyzu
® seznameni se s Zivotem néktergch druhi hmyzu
e seznameni se s rozdily stavby téla, zivota a poslani konkrétnich zivocichi
e seznameni se s vgvojovgmi cykly néktergch zivocichd
e vytvoieni zodpovédného chovani k ptirodé a k Zivotnimu prostiredi
* rozvoj pohybové zdatnosti a posilovani fyzickgch dovednosti

Oéekavané vygstupy

e (ité vnima a chape dilezitost ochrany ptirody, zivotniho prostiedi a vlastniho
zdravi

e dokaze se orientovat v ekosystémech louka, les a dokaze jednotlivé ekosystémy
dle svgch schopnosti a ptimétené svému véku charakterizovat

e dité dokaze vyjmenovat nékteré druhy hmyzu -popiSe vgvojova stadia

e umi popsat rozdily stavby téla zivoCichd - zna jejich vzite¢nost

e dokazZe ptimérené svému véku urcit znaky jarni ptirody, ptip. zastupce jarnich
rostlin, zivoéichd ve volné ptirodé pozorovangch pti pobytu venku

e dokaze se samostatné dle své predstavivosti a fantazie slovné, pohybové i
vgtvarné vyjadirovat

e posili si svou fyzickou kondici a hrubouv motoriku




Napln a aktivity

didaktické hry - rozliSovani jednotlivgch zivoéichd, rostlin z ekosystému les a lovka
ptimé pozorovaniv pitirodé , pozorovani pomoci lupy - badatelské tkoly

smyslové hry - sluchové pexeso, ichové pexeso

rozvoj vzajemné spoluprace - tvoteni spoleéného projektu

prace s prirodnim materialem - vgroba napodobeniny néktergch druhd - mravenec, vazka, Snek, motgl, véela
prace s encyklopediemi

pozorovani prirody pites vgrez Sablony

pravidelné pobyty venku - zvySovani fyzické zdatnosti, prekonavani prekazek v lese
literarni predlohy s hmyzi tématikou

dramatizace - vgvojova stadia hmyzu

Hodnoceni
probiha pribézné pti kazdeé ¢innosti- individualné i skupinové

formou denicku -,co jsem zaZil v SvP, co jsem dnes vidél za Zivoéicha apod."
fotodokumentace déti a éinnosti —(ptip. vistava ve své MS, sdileni s rodiéi apod.)
slavnost na zavér pobytu s muzikou, tancem a pohoSténim
komunitni kruh na zavér pobytu




Putovani se studankovou vilou

Cil programu

seznameni s ekosystémem - rybnik, potok, studanka

zivocichové a rostliny v bizkosti vody

hravou a zabavnou formou rozsittovani novgch védomosti o vodé, vodnich zdrojich
vhimani ptirody vSemi smysly

zprostiedkovani co nejvétsiho mnozstvi kontaktd déti s prirodou

vytvarteni vztahu k viastnimu zdravi a jeho ochrany

-vytvareni ptilezitosti k rozvijeni détské fantazie, predstavivosti a vlastniho vgjadrovani
‘vytvoreni zodpovédného chovani k pttirodé a k zivotnimu prostiedi
posileni fyzické kondice a hrubé motoriky

Ocekavané vgstupy

dité zn4 a zvladne svgmi slovy a priméirené vékuv popsat ekosystém - rybnik, potok
dité vnima a chape dilezitost ochrany pitirody, zivotniho prostiedi a vlastniho zdravi
dité dokaze popsat kolobéh zivota vody i jejiho vyuziti v rizngch oblastech

-dokaze pttimérené svému véku nékteré zastupce rostlin a zivocichd v blizkosti vody
-dokaze se samostatné dle své predstavivosti a fantazie slovné, pohybové i vgtvarné
vgjadrovat

dramatizace spojena s vodou, zivotem kolem vody



Napln a aktivity
e didaktické hry - rozliSovani jednotlivgch zivocichd, rostlin z ekosystému les a lovka
e piimé pozorovani v pitirodé , pozorovani pomoci lupy - badatelské vkoly
e smyslové hry - sluchové pexeso, ¢ichové pexeso
e rozvoj vzajemné spoluprace - tvoreni spoleéného projektu
e prace s pitirodnim materidlem - vgroba napodobeniny néktergch druhd
- mravenec, vazka, Snek, motgl, véela
e prace s encyklopediemi
e pozorovani ptirody pites vgirez Sablony
e pravidelné pobyty venku - zvySovani fyzické zdatnosti, prekondvani pirekazek v lese
e [iterarni pitedlohy s hmyzi tématikou
e dramatizace - vgvojova stadia hmyzu
Hodnoceni
e probihg pribézné pti kazdé ¢innosti- individvalné i skupinové
[ e formou deni¢ku -,co jsem zazil v SvP, co jsem dnes vidél za Zivocicha apod."
| e totodokumentace déti a &innosti -(ptip. vistava ve své MS, sdileni s rodiéi apod.)
| e slavnost na zavér pobytu s muzikou, tancem a pohosténim
A o komunitni kruh na zavér pobytu
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Do Kruslova s véelkov Majou

Cil programu

e seznameni Sses ekosystémem louka, les a pozorovani a
porovnavani tohoto ekosystému s jingmi

e piimé pozorovani hmyzu zejména véely medonosné

e seznameni se a ovérovanisi védomosti tgkajicich se rézngch druho hmyzu -
vosa, ¢melak, srsen

e seznameni se s Zivotem v vle kralovna - trubec - délnice a jednotliva poslani
téchto véel

® seznameni se s femesly véely délnice

e v(voj véelaistvi - brtnictvi a véelatstvi dnes - véelarské pomacky

e vytvoreni zodpovédného chovani k ptirodé a k Zivotnimu prostiedi

® rozvoj pohybové zdatnosti a posilovani fyzickgch dovednosti

Ocekavané vystupy
o dité dokaze pohovotit primérené svému véku a svgm schopnostem o zivoté véely
e zna a dokaze tici nékteré ¢innosti béhem vgvoje véely délnice
o dokaze fici nékteré informace o jeji vzite¢nosti
e dokaze vyjmenovat nékteré produkty
e rozviji svou kreativitu a fantazii ptti vgrobé vgrobkuv na téma véela medonosnd
o dokaze uréit zakladni rozdil mezi dalSimi zastupci hmyzu - srSen, vosa, melak
o dité dokaze priméirené svému vékuv pojmenovat néktera femesla spojena se
véelarstvim, predméty, nastroje apod.



Napln a aktivity

e prace s knihou, encyklopedii

e didaktické hry spojené s touto tématikou

e hudebné dramatické a pohybové hry

e interaktivni povidani v véelate, pitimé pozorovani véel za sklem

e navstéva v Kruslovském véeliné - vyuziti Naucné véeli stezky z Cestic do Kruslova
e v(robek ze vceliho vosku nebo s tématikou véely

e dramatizace - véelka Maja priléta s vkoly

e posilovani fyzickeé zdatnosti a kondice, obratnosti motivované brtnictvim

e pozorovani digitalnim mikroskopem, [upouv apod.

e rukodélng vgrobek z pttirodnin, vgroba svicky

Hodnoceni

e probiha pribézné pii kazdé ¢innosti- individualné i skupinové

e formou denicku -,co jsem zazil v SvP, co jsem dnes vidél za Zivocicha apod."

e fotodokumentace déti a éinnosti -(prip. vgstava ve své MS, sdileni s rodici apod.)
e slavnost na zavér pobytu s muzikou, tancem a pohoSténim

e komunitni kruh na zavér pobytu
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Neplaé, muchomirko Mirko

Cil programu

e s pomoci pohadkového namétu ziskavani novgch védomosti a poznatkd o ptirodé,
zejména poznavani ekosystému les - rostliny, houby, plody

e vnimani ptirody vSemi smysly

e zprostiredkovani co nejvétSiho mnozstvi kontakto déti s prirodou

e rozvijeni kognitivnich funkci pro rozvoj mysleni a feSeni sitvaci

e vytvareni ptilezitosti k rozvijeni détske fantazie, predstavivosti a vlastniho vyjadtovani

e vytvoreni zodpovédného chovanik ptirodé a k zivotnimu prostiedi e ad -

e vzbudit v déti zajem o piiirodu, o procesy a zakonitosti, které v piiirodé probihaji, budovat e &
v détech zodpovédnost, samostatnost, zdravou soutézivost '

* posilovani fyzicke zdatnosti

Ocekavané vystupy

e dokaze poznat nékteré rostling a houby v lese, mit povédomi o nebezpedi jedovatych
hub a néktergch rostlin

e znavyznam lesa - chape dilezitost a zodpovédnost ochrany Zivotniho prostredi

o zvlddne pirekonat lesni prrekazky, umét se pohybovat v nerovném terénu

e .dokaze se pitiméirené svému véku v ptirodé orientovat, sleduje orientacni body, znacky

e umivyjadiovat svou fantazii v tvorivich ¢innostech (konstruktivnich, vgtvarngch,
hudebnich, pohybovych i dramatickgch)

e dokaze vnimat, co si druhg piteje, vychazet mu vstitic

e umi byt citlivg ve vztahu k Zivgm bytostem, ptirodé i vécem, tési se z ptirodnich kras




Napln a aktivity

¢etba 0ryvkd z knihy D. Mrazkové Neplaé muchomirko - prace s textem, dramatizace
hudebné dramatickeé ¢innosti z pttirodni tématikou

tvoreni v polytechnické dilné s nasbirangch ptirodnin - houbové zapichy, tisk na [atku -
zdobeni sackd na suSené houby

zpracovavani hub, ¢isténi, suSeni

poznavame rizné typy ekosystémai - hra - déti z obrazového materialu tridi zivocichy a
rostliny a davaji na rozné barevné textilie (rybnik - modra textilie, pole - hnéda t., louka -
svétle zelend, les - tmavé zelend) - pozorovani a porovnavani ve skutec¢nosti - zivocichy i
rostliny Ize obménovat i za méné znamé

prehlidka hub - téch skuteéngch i smyslengch dle détské fantazie

pohybové a didaktickeé hry

pravidelné pobyty venku zamét'ené na zvySovani fyzické kondice, ptekonavani
ptirodnich prekazek apod.

Hodnoceni

probiha probézné pti kazdeé cinnosti- individualné i skupinové

formou denicku -,co jsem zazil v SvP, co jsem dnes vidél za

zivocicha apod."

fotodokumentace déti a ¢innosti -(piip. vistava ve své MS,

sdileni s rodici apod.)

slavnost na zavér pobytu s muzikou, tancem a pohoSténim

komunitni kruh na zavér pobytu




Podzim s drackem Bramborackem

Cil programu

e seznameni Ses ekosystémem pole, louka, les - pozorovani a porovnavani téchto
ekosystemo

e podminky rdstu plodin - co vSechno hospodarskeé plodiny pottebuji...

e brambory v kuchyni - dnesni i diivé)Si

e vnimani ptirody vSemi smysly

e ytvoreni zodpovédného chovanik ptirodé a k Zivotnimu prostredi

e vzbudit u déti zajem o ptirodu, o procesy a zakonitosti, které v pttirodé probihaji, budovat v
détech zodpovédnost, samostatnost, zdravou soutézivost

® hospodarska zvitata a hospodari'ské ploding v lidové slovesnosti - tikadlech i pisnich

® Seznameni se S nastroji, ktereé se ditive pouvzivaly - exkurze do Hoslovického mlgna

e staré nazvy natadi a nacini - niSe, otruby, cep, almara, sednice

* posilovani fyzickeé zdatnosti

Ocekavané vygstupy
o dité dokaze pohovotit primérené svému véku porovnat rozdily mezijednotlivgmi
ekosystemy 0

e zna a dokaze tici nékteré ¢innosti néktere hospodarske plodiny - brambory, obili - dokaze
priradit produkty vytvorené z téchto hospodatskgch plodin apod.

e zvlddne pirekonat lesni prrekazky, umét se pohybovat v nerovném terénu

e rozvi)i svou kreativitu a fantazii pti vgrobé vgrobku

o dité dokaze piiméirené svému vékuv pojmenovat néktera femesla spojena se
zemédé[stvim, predméty, nastroje diive a dnes apod.

e yvédomuje si dilezitost odpovédného a Setrného zachazeni s potravinami a dalSimi zdroji



Napln a aktivity

e hudebné dramaticke a pohybové hry - hospodatskg rok v lidové slovesnosti - pisnicky, tikadla, pohadky

o didaktické hry

e prace na poli - vykopavani brambor, fepy - priprava brambor na ohni éi jiné dpravy jidla z brambor

e dramatizace - pantomima, prace v zemédé[stvi dtive a dnes, pohadka o fepé, stara remesla - napodobovani, jaké
nastroje femesinici potitebovali, srovnani s dneSni dobou

e strava drive a nyni

e -naie¢ni slova a neobvyklé vgrazy - obrazovy material

e -tvoreni v polytechnickeé dilné z nasbirangch ptirodnin - skupinova éi individvalni prace - pouvziti zeyména ovéiho
rouna, peti, vétvicky, drat, kize

e -exkurze do mistniho muzea

e pravidelné pobyty venkv zamérené na zvySovani fyzické kondice, pitekonavani
ptirodnich pitekazek apod.

Hodnoceni

e probihd pribézné pti kazdé ¢innosti- individvalné i skupinové

e formou denicku -,co jsem zazil v SvP, co jsem dnes vidél za Zivocicha apod."

e fotodokumentace déti a éinnosti -(piip. vgstava ve své MS, sdileni s rodiéi apod.)
e slavnost na zavér pobytu s muzikou, tancem a pohoSténim

e komunitni kruh na zavér pobytu




4.2. Poznavame, uéime se a chovame se odpovédné cely zivot - nabidka akci, programo a prrednasek pro Sirsi vefejnost

Uvadime konkrétni navrhy na prednasky, éi dalSi aktivity na ¢asovém obdobi 2022 -2025. Nabidka se nadale mize rozsitovat éi upravovat dle zajmu verejnosti.
Aktivity a setkani jsou rozélenény do jednotlivgch kategorii dle cilovgch skupin ¢i charakterv setkani.

Jednodenni ptednasky, besedy a workshopy

Byliny v nas v Podlesi - povidani o bylinach v§eho druhu, které v nas rostou, sbéru, pouziti éi ptipravé, navstéva bylinkové maringotky s Herbarionem s
lektorkou Katetinov Hadravovou

Kuchyné nasich babiéek na Podlesi - priprava tradicnich i méné tradicnich jidel z naeho okoli
Houby - prednaska s mykologem, ukazka rdzngch druhd hub, jak sbirat houby, rozpoznavani a znaky hub, pttiprava v kuchyni

Workshop pro rodiée s détmi - zpracovani ovéi viny - s lektorkou z chranéné dilny Na viné - tvotiva dilna pro déti i rodice technikami mokrého i
suchého plsténi

Vychazka s ornitologem - vychazka pro veirejnost s pozorovanim ptactva a odborngm komentaiem ornitologa

|




Vikendové, pobytové aktivity, seminai‘e

Seminat pro pedagogy MS a 1.st. ZS véela medonosna a véelateni - zajimavosti o véele medonosné, véelateni, nav§téva véelina, workshop - rukodéiné
¢innosti pro vyuziti ve Skole - prace s voskem, naméty na ¢éinnosti, didaktické hry apod. tgkajici se véely medonosné, pracovni listy pro zaky

Joga - vikendovg pobyt malych i velkgch jogind
Veitejné prospésné aktivity

Odrzba Nauéné véeli stezky z Cestic do Kruslova - drobné opravy interaktivnich panelt, sbér odpadkd, instalace smérovgch tabuli apod.

0drzba cest a pésin v okoli Cestic - pravidelné prospésné prace se znovuobnovovanim obecnich cest a stezek
-"farskd cesta" - z Cestic pires Kalvarii do Di'e$ina - odklizeni ndletu, §tépkovani vétvi apod.




5. Kdo nas financuje a podporuje, s kgm spolupracujeme

Skola v prirodé a $kolni jidelna Cestice je prispévkovou organizaci MC Praha 1.

NasSimi nejblizSimi partnery jsouv Skoly materské i zakladni a to zeyména z méstske ¢asti Prahy 1. Hledame spolecné cile a témata, abychom pomahali
Skolam napliovat Sk.vzdél. programy a navzajem se podporujeme.

Se souhlasem ztizovatele nabizime volné pobytové terminy i ostatnim MS a ZS a téchto pobytd vyuZivaji piedevsim $koly z hl. mésta Prahy.

Spolupracujeme se spolky zaméfujicimi se na environmentalni vzdélavani a vzdélavani v oblasti kulturniho dédictvi - NP Sumava Ka$perské Hory,
NP Sumava Vimperk, MéKS Strakonice.

Déle spolupracujeme a podporuje nas MZP a SFZP.
Spolupracujeme s mistnimi spolky - Véelai'sky spolek, 00 Cestice a dal3imi fungujicimi spolky v Cesticich a okoli.
Dlovhodoba spoluprace s mistnim turistickgm oddilem Podlesaci - Stirelka.

Spolupracujeme s celou fadou lektord, mistnimi chranéngmi dilnami a dalSimi subjekty.

V Ministerstvo Zivotniho prostredi - L
S F Z P Meéstske kulturni stredisk

Strakonice




6. Zavérem

Environmentalni vzdélavani, vgchova a osvéta obecné ovliviuje hodnoty zuéastnéngch osob ve smysluv vdrzitelneho rozvoje,
uvédomovani si odpovédnosti za disledky svého chovani a svij pttistup k Zivotnimu prostiedi, zdrojom apod. Ve vgchové a
vzdélavani v déti nejde jen o jednorazove akce, ale je tady nutnost dlouhodobého a postupného ziskavani povédomi,
zdokonalovani svgch dovednosti.

Pro SvP Cestice je stéZejni éinnosti prace s détmi a svgmi propracovangmi programy zamétrengmi na EVVO a kulturni
dédictvi tradic a zvyko na vsi podporu)e Skoly, které se této problematice vénuji.

\Vzdélavani v oblasti vdrzitelnosti a odpovédnosti se netgka vghradné déti, ale je potiteba cilit téz na Sirsi vetejnost, a proto
bychom se chtéli zamérit i na tuto skupinu lidi a vytvotit pro né zajimavé a prinosné programy, prednasky ¢i workshopy, ktere
budou podporovat uvédomovani si odpovédnosti k zivotnimu prostitedi.

\/ tuto chvili vyrazime dalSim novgm smérem, ale v plné vite, ze dokazeme uskutecnit nase vize a tim prispéjeme spoleénosti.



